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Cilem prazkumu je zjistit stav zneuzivani navykovych latek na zakladnich a stfednich
Skolach v Brn¢; urcit, s jakymi drogami se zaci nejcastéji setkavaji, které drogy jsou drogami
iniciaénimi (nastupovymi), v jakém véku u jednotlivych skupin dochdzi k prvnimu kontaktu s
drogou a zda v jaké mife v uzivani navykovych latek respondenti pokracuji. Tato zjisténi by
mohla (a méla) pomoci pii koncipovani preventivnich aktivit pro danou cilovou skupinu.
(napt. zaméfeni na primarni, sekundarni, terciarni prevenci, $ir$i spoluprace s rodinami atp.)

Priizkumu se zac¢astnilo celkem 21 Skol mésta z Jihomoravského kraje.

Celkovy pocet respondenti byl 2015 0sob — z toho ze zakladnich skol 980, ze Skol stfednich
909 a z vyssich odbornych kol 126 respondenti.

Priizkum byl anonymni a dobrovolny data budou archivovéna po dobu jednoho roku na adrese
A Klubii CR, o.p.s. Skolam, které na prizkumu spolupracovaly, jejich Zaktm, studentiim a
pedagogim mnohokrat dékujeme. Bez jejich spoluprace by nebylo mozné prizkum
realizovat. Uvedené analyzy jsou platné pro zkoumany soubor.Prizkum vznikl za finan¢niho
ptispéni Odboru zdravi Magistratu mésta Brna.



Priizkum MladeZ a drogy 2008, A Kluby CR, o.p.s.

pohlavi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid V4 1148 57,0 57,0 57,0

M 866 43,0 43,0 100,0

Total 2014 100,0 100,0
Missing System 1 ,0
Total 2015 100,0

Z hlediska rozdéleni pohlavi byli v prizkumu lehce vice zastoupeny Zeny, divky a to z

57% oproti 43 % muzim, chlapctum.

vék
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 11-15 1160 57,6 57,6 57,6

16-20 853 42,3 42,4 100,0

Total 2013 99,9 100,0
Missing System 2 1
Total 2015 100,0

Nasi respondenti byli ve véku 11-20 let, byli to Zaci druhého stupné zakladnich Skol a studenti
sttednich Skol (v€. ucilist) a vyssich odbornych skol. Tito vSichni byli rozd€leni do dvou
vékovych kategorii: 11-15 let, resp. 16-20 let. Na grafickém znazornéni vidime, ze se nam
seSlo vice dotaznikl ze zakladnich Skol, ty vyplnilo celkem 1160 Zak1, tedy 57,6%, oproti
853 studentiim stfednich a vysSich odbornych skol, tedy 42,4%.

Vlastni zkuSenosti s drogou

B ne
24%

O ano
76%
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vlastni zkusenosti s drogou

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 1529 75,9 76,0 76,0
ne 482 23,9 24,0 100,0
Total 2011 99,8 100,0
Missing System 4 2
Total 2015 100,0

1529 respondenti, tedy 75,9% dotazanych uvedlo, ze mélo ¢i ma vlastni, bezprostfedni
zkuSenost s néjakou navykovou latkou oproti 482 (24%) respondentti bez vlastni zkusenosti.

Vlastni zkuSenosti s drogou dle véku

vék
11-15 16-20
vlastni zkuSenosti s vlastni zkuSenosti s
drogou drogou
Count % Count %
ano 764 66,0% 763 89,7%
ne 394 34,0% 88 10,3%
Total 1158 100,0% 851 100,0%

Z hlediska véku pak mizeme vidét, Ze v prvni vékové kategorii (11-15 let) ma vlastni

zkuSenost 66%, ve druhé vékové kategorii (16-20 let) uz 89,7%.

Vlastni zkuSenosti s drogou dle pohlavi

pohlavi
z M
vlastni zkuSenosti s vlastni zkuSenosti s
drogou drogou

Count % Count %
ano 896 78,3% 633 73,1%
ne 248 21,7% 233 26,9%
Total 1144 100,0% 866 100,0%

Z hlediska pohlavi pak jsou rozdily ve vlastni zkuSenosti zanedbatelné, mirn€ prevazuji zeny.
Zkusenost ma 78,3% divek, zen a 73,1% chlapct, muza.
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Zprostfedkované zkusenosti s drogou

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 88 4,4 79,3 79,3
ne 23 1,1 20,7 100,0
Total 111 55 100,0
Missing System 1904 94,5
Total 2015 100,0

Analyza zprosttedkovaného kontaktu s drogou ukazala, Zze

pouhych 23 respondentil

z celkového poctu 2015, tedy zhruba pouhé 1,1 % dotazanych neptislo vibec do zadného
kontaktu s navykovou latkou, ani vlastni zkusenosti, ani prostfednictvim nékoho jiného.
4,4 % respondentli uvedlo, ze vlastni zkuSenost nemaji,ale maji zkusenost zprostiedkovanou.

Poradi, v jakém prichazi déti a mladez do kontaktu s jednotlivymi navykovymi
latkami

V jakém potadi se déti a mladez s navykovymi latkami setkava;ji?
Drtiva vétSina respondentil se setkava nejdiive s alkoholem, resp. cigaretami, na tietim misté
se pak nejCastéji objevuje marihuana.

1.
alkohol poradi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 841 41,7 55,4 55,4
2 642 31,9 42,3 97,8
3 33 1,6 2,2 99,9
nevim 1 0 1 100,0
Total 1517 75,3 100,0
Missing System 498 24,7
Total 2015 100,0

Nejcastéjsi prvni navykovou latkou, se kterou se déti a mladez setkaji, je alkohol, a to u 841
respondentt z 2015, tedy 41,7% respondentl ptichazi nejprve do kontaktu s alkoholem.

2.
cigarety poradi
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid 1 723 35,9 53,9 53,9
2 596 29,6 44,4 98,3
3 22 11 1,6 99,9
4 1 0 1 100,0
Total 1342 66,6 100,0

Missing  System 673 33,4

Total 2015 100,0
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Druhou nejc¢astéjsi latkou se kterou se respondenti setkavaji jsou cigarety. S cigaretami jako s
prvni drogou se setkava 723 respondentt tedy 35,9%. Cigarety jako druhou drogu, se kterou
se respondenti setkdvaji ma 596 respondenttl.

3. marihuana poradi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1 10 5 1,4 1,4
2 60 3,0 8,3 9,7
3 624 31,0 86,8 96,5
4 23 1,1 3,2 99,7
5 1 ,0 1 99,9
6 1 0 1 100,0
Total 719 35,7 100,0

Missing System 1296 64,3

Total 2015 100,0

Na tietim misté se nejcastéji objevuje marihuana: 624 respondentti (31%) se setkava nejcasteji
s marihuanou jako s tieti drogou.

Ostatni navykové latky - poradi

4,
lysohlavky
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 1 0 ;] ;)
2 1 ,0 ,8 1,6
3 11 5 8,5 10,1
4 82 4,1 63,6 73,6
5 16 8 12,4 86,0
6 6 3 4,7 90,7
7 9 4 7,0 97,7
8 3 1 2,3 100,0
Total 129 6,4 100,0
Missing System 1886 93,6
Total 2015 100,0

Na ¢tvrtém misté se respondenti nejcastéji setkavaji s lysohlavkami. Celkem se
s lysohlavkami setkalo 129 z dotazanych, tedy 6,4%. (82 studentd z onéch 129)



5. extaze poradi
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 2 1 ,0 1,3 1,3
3 3 1 3,9 53
4 31 15 40,8 46,1
5 32 1,6 42,1 88,2
6 8 4 10,5 98,7
8 1 ,0 1,3 100,0
Total 76 3.8 100,0

Missing System 1939 96,2

Total 2015 100,0

Celkem se s extazi setkalo 76 z dotazanych, tedy 3,8%. Nejcastéji se s touto drogou setkali

jako s patou v poradi (32 student z onéch 76).

6. tékavé latky

tékavé latky

Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid 1 5 2 6,9 6,9
2 5 2 6,9 13,9
3 20 1,0 27,8 41,7
4 20 1,0 27,8 69,4
5 9 4 12,5 81,9
6 3 1 4,2 86,1
7 3 1 4,2 90,3
8 4 2 5,6 95,8
9 3 1 4,2 100,0
Total 72 3,6 100,0

Missing System 1943 96,4

Total 2015 100,0

Celkem se s tékavymi latkami setkalo 72 z dotazanych, tedy 3,6%. Nejcastéji se s touto

drogou setkali jako se tieti a ¢tvrtou (20 studentit z onéch 72).

7. pervitin poradi

pervitin poradi

Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid 3 2 1 3,8 3,8
4 22 1,1 42,3 46,2
S 14 7 26,9 73,1
6 8 4 15,4 88,5
7 3 1 5,8 94,2
8 3 1 5,8 100,0
Total 52 2,6 100,0

Missing System 1963 97,4

Total 2015 100,0




Celkem se s pervitinem setkalo 52 z dotazanych, tedy 2,6% dotazanych. Nejcasté&ji se s touto
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drogou setkali jako se ¢tvrtou v pofadi (22 studentti z onéch 52).

8. LSD poradi
LSD poradi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2 1 ,0 2,3 2,3
3 6 3 13,6 15,9
4 11 5 25,0 40,9
5 8 4 18,2 59,1
6 7 3 15,9 75,0
7 4 2 9,1 84,1
8 2 1 45 88,6
9 5 2 11,4 100,0
Total 44 2,2 100,0
Missing System 1971 97,8
Total 2015 100,0

Celkem se s LSD setkalo 44 z dotazanych, tedy 2,2%. Nejcasté&ji se s touto drogou setkali jako

Se Ctvrtou v potadi (11 studentti z onéch 44).

9. heroin poradi

heroin poradi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1 1 0 3,3 3,3
3 1 0 33 6,7
4 7 3 23,3 30,0
5 7 3 23,3 53,3
6 7 3 23,3 76,7
7 4 2 13,3 90,0
8 1 0 3,3 93,3
9 2 1 6,7 100,0
Total 30 1,5 100,0

Missing System 1985 98,5

Total 2015 100,0

Celkem se s heroinem setkalo 30 z dotazanych, tedy 1,5%. Nejéastéji se s touto drogou setkali

jako se ¢tvrtou, patou i Sestou v pofadi (7 studentlt z onéch 30).




Priizkum MladeZ a drogy 2008, A Kluby CR, o.p.s.

Vék, ve kterém déti a mladez prichazi prvné do kontaktu s navykovou latkou

cigarety vék

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1 5 2 A4 4
3 3 1 2 6
4 4 2 3 9
5 11 5 9 1,8
6 19 9 1,5 3,2
7 28 1,4 2,2 5,4
8 56 2,8 43 9,7
9 57 2,8 4,4 14,2
10 147 7.3 11,4 25,5
11 2 1 2 25,7
11 105 5,2 8,1 33,8
12 210 10,4 16,2 50,0
13 211 10,5 16,3 66,4
14 195 9,7 15,1 81,4
15 158 7.8 12,2 93,7
16 54 2,7 4,2 97,8
17 19 9 1,5 99,3
18 6 3 5 99,8
19 3 1 2 100,0
Total 1293 64,2 100,0

Missing System 722 35,8

Total 2015 100,0

Osobni zkuSenost s cigaretami se poprvé nejcastéji objevuje ve véku 12 a 13 let (10,5%), ale
napf. v 10 letech ma tuto zkuSenost jiz 7,3% dotédzanych.
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alkohol vék
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 3 1 2 2
2 5 2 3 ,6
3 7 3 5 1,0
4 12 ,6 ,8 1,9
5 25 1,2 1,7 3,6
6 38 1,9 2,6 6,3
7 38 1,9 2,6 8,9
8 47 2,3 3,3 12,2
9 42 2,1 2,9 15,1
10 155 7,7 10,8 25,9
11 105 5,2 7,3 33,2
12 191 9,5 13,3 46,6
13 234 11,6 16,3 62,9
14 227 11,3 15,8 78,7
15 3 1 2 78,9
15 203 10,1 14,1 93,0
16 63 3,1 4.4 97,4
17 24 1,2 1,7 99,1
18 9 4 ,6 99,7
19 1 ,0 1 99,8
nevim 3 1 2 100,0
Total 1435 71,2 100,0
Missing System 580 28,8
Total 2015 100,0

Prvni kontakt s alkoholem se uskute¢iuje nejéastéji ve véku 13 let (11,6%).
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marihuana vék

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 7 1 ,0 1 1
8 2 1 3 4
9 2 1 3 7
10 10 5 1,5 2,2
11 1 0 1 2,3
11 19 9 2,8 51
12 55 2,7 8,0 13,2
13 1 0 1 13,3
13 92 4,6 13,5 26,8
14 1 ,0 1 26,9
14 141 7,0 20,6 47,5
15 165 8,2 24,1 71,6
16 106 53 15,5 87,1
17 66 33 9,6 96,8
18 16 8 2,3 99,1
19 6 3 9 100,0
Total 684 33,9 100,0

Missing System 1331 66,1

Total 2015 100,0

S marihuanou se déti a mladez ze zkoumaného souboru dostavaji do kontaktu nejcastéji ve
véku 15let (8,2%).
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Jak se dostal/ak 1.droze?

jak se dostal/a k 1.droze?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid nabidl mi ji
kamrad 803 39,9 55,4 55,4
vzal jsem si ji
sam 288 14,3 19,9 75,2
nabidl mi ji rodi¢ 165 8,2 11,4 86,6
nabidl mi ji jiny z 100 50 6.9 935
rodiny ’ ' '
nabidl znamy z 78 3.9 54 989
okoli ' ’ ’
nabidl neznamy 11 5 8 99,7
jinym zplsobem 5 2 3 100,0
Total 1450 72,0 100,0

Missing System 565 28,0

Total 2015 100,0

Viibec nejcastéji probihd prvni kontakt s prvni navykovou latkou prostiednictvim

kamarada/ky, a to ve 39,9% piipadu (803 respondentt z 2015) z dotazanych respondentd.

Druhym nejcastéj$im piipadem je, ze si doty¢ny prvni navykovou latku vezme sam: 288

respondentti 14,3%.

Na tfetim misté se v ,,podavani navykové latky umistili rodi¢e: 165 respondentti (8,2%)
uvedlo, Ze prvni kontakt s prvni navykovou latkou mu zprostredkovali rodice, dalSich 100

(5%) pak jako prvniho zprostiedkovatele uvedlo nékoho z rodiny.

Rodinni pfislusnici dohromady tak podali prvni navykovou latku détem celkem ve 265
piipadech, coz znamena, ze témet 14,4 procenttim dotdzanych zprostfedkuje prvni kontakt

s navykovou latkou nékdo z rodiny.

45% -
40% A
35% A
30% A
25%
20% A
15% A
10% A

5% -

0% -

jak se dostal/a k prvni droze

kamarad
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nékdo z rodiny




Priizkum MladeZ a drogy 2008, A Kluby CR, o.p.s.

Pravidelné uzivani obecné

pravidelné uzivani

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 585 29,0 315 315
ne 1033 51,3 55,5 87,0
drive 242 12,0 13,0 100,0
ano,nyni ne
Total 1860 92,3 100,0
Missing System 155 7.7
Total 2015 100,0

Pravidelné (1x tydné nejméné dva mésice) navykovou latku uziva 29% respondentti, pti¢emz
12% respondentti uvedlo, ze uzivalo pravidelné navykovou latku v minulosti, nyni jiz ne.
Dohromady tedy 41% respondentti po ur¢itou dobu ma zkuSenost s pravidelnym uzivanim

navykové latky.

dfive ano,nynine

Missing
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Pravidelné uzivani: alkohol

alkohol
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid denné 28 1,4 4,3 4,3
1xtydné 208 10,3 32,1 36,4
vickrat tydné 157 7,8 24,2 60,6
1x/14 dni 36 1,8 5,6 66,2
parkrat za 83 41 12,8 79,0
mésic
jednou 135 6.7 20,8 99,8
mésicné
ne 1 ,0 2 100,0
Total 648 32,2 100,0
Missing System 1367 67,8
Total 2015 100,0

S pravidelnym uzivanim alkoholu ma zkusenost 32,2% respondentt. PFicemz 10,3 procenta

z celkového poctu respondentt uvadi, Ze piji priblizné 1x tydné.

vewr

Nejcastéjsi druh alkoholu

Na otazku: ,,Pokud se nékdy napijes, jaky druh alkoholu nejcastéji pijes?*“ Respondenti
uvadeéli nejéastéji pivo a to celych 1045 respondenti, tedy 52%. Na druhém misté se umistilo
vino celkem 734 respondentd, tedy 36,4% a na tfetim misté se umistil tvrdy alkohol u 511,

tedy 25,4% respondentii.

Pokud se nékdy napijes, jaky drujaky druh alkoholu
nejcastéji pijes?

60% -
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40% A VINO

30% TVRDY ALKOHOL
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Minianalyza pravidelné konzumace alkoholu u téch Zakii, ktefi bliZe specifikovali své
pravidelné piti.

pravidelné uzivani?
ano ne ‘ dfive ano,nyni ne
alkohol alkohol | alkohol
Count % Count % Count %

do 0,5 pivo 19 8,3% 5 7,8%
do 1l pivo 36 15,7% 1 33,3% 13 20,3%
do 1,5l pivo 29 12,7% 1 33,3% 8 12,5%
1,5avice 70 30,6% 1 33,3% 11 17,2%
do 2dcl 16 7,0% 10 15,6%
2-4 dcl 22 9,6% 9 14,1%
do 1l 11 4,8% 3 4,7%
1-3l 9 3,9% 2 3,1%
nad 3l 4 1,7%

1-5 panaku 13 5,7% 3 4,7%
Total 229 100,0% 3 100,0% 64 100,0%

Celkem 229 respondentii bylo schopno blize specifikovat svoji pravidelnou konzumaci

alkoholu, pficemz nejcastéjSim mnozstvim bylo 1,5 litru alkoholu jednou za tyden.

Pravidelné uzivani: alkohol dle véku

vék
11-15 16-20
alkohol alkohol
Count % Count %

denné 10 3,9% 18 4,6%
1xtydné 64 25,0% 143 36,6%
vickrat tydné 43 16,8% 114 29,2%
1x/14 dni 12 4,7% 24 6,1%
parkrat za mésic 43 16,8% 40 10,2%
jednou meésicné 84 32,8% 51 13,0%
ne 1 3%
Total 256 100,0% 391 100,0%

Z téch, kteti uvedli, Ze alkohol pravidelné uzivaji je v prvni vékové kategorii (11-15 let) tedy
256 zaka z celkového poctu 1160 zaki.
Ve druhé vékové kategorii (16-20 let) pak 391 studentii z celkového poctu 863.

Nejoblibenéjsi Cetnost pozivaji alkoholu v 1. vékové kategorii (11-15 let) je 1x m&sicné,
Z téch co pravidelné piji je to 32,8%, na druhém misté se umistilo piti 1x tydné u 25%.
Ve druhé v€kové kategorii (16-20) je nejoblibené;jsi poZivani alkoholu 1x tydné (36,6%),
pricemz 29% studenti, ktefi pravidelné piji, tak ¢ini vickrat tydné. Celych 4,6%
studentu uvadi, Ze pije pravidelné denné.
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Pravidelné uzivani: cigarety

cigarety
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid denné 436 21,6 60,6 60,6
1xtydné 78 3,9 10,8 71,5
vickrat tydné 126 6,3 17,5 89,0
1x/14 dni 6 3 .8 89,8
parkrat za 42 2.1 5.8 95,7
mésic ’ ' '
jednou 31 15 43 100,0
mésicné
Total 719 35,7 100,0
Missing System 1296 64,3
Total 2015 100,0

Cigarety pravidelné uziva 719, tedy 35,7% dotazanych, pti¢emz z toho denné kouii 436
respondentt, tedy 21,6% respondenti kouii denné.
(Z téch co kouti pravideln¢, tedy 60% kouii denng)

Pravidelné uzivani: cigarety dle véku

vék
11-15 16-20
cigarety cigarety
Count % Count %
denné 163 51,3% 272 68,0%
Ixtydné 40 12,6% 38 9,5%
vickrat tydné 72 22,6% 54 13,5%
1x/14 dni 3 ,9% 3 ,8%
parkrat za mésic 18 5,7% 24 6,0%
jednou mésicné 22 6,9% 9 2,3%
Total 318 100,0% 400 100,0%

Pravideln¢ koufi 318 respondentt ve véku 11-15 let z celkového poétu 1160 respondentt ve
veéku 11-15, tj. skoro tietina v dané vékové kategorii. PfiCemz z téch, co pravidelné kouti tak
54,4% uvedlo, ze kouii denné.

Ve druhé vékové kategorii 16-20 let pravideln€ kouti 400 respondentd, a to z celkového poctu
853, tedy témet polovina. Pfi¢emz z téch co pravidelné kouti 68% uvedlo, Ze kouii denné.
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Pravidelné uzivani a mnoZstvi vykourenych cigaret

Mini analyza pravidelného koureni u téch Zika a studentu, ktefi bliZe specifikovali své
koureni

pravidelné uzivani

denné 1xtydné vickrat tydné parkrat za mésic
mnozstvi_cigarety mnozstvi_cigarety mnozstvi_cigarety mnozstvi_cigarety
Count % Count % Count % Count | %
1-3 cigarety 78 20,6% 31 55,4% 36 37,9% 10 35,7%
3-5 cigarety 69 18,3% 10 17,9% 29 30,5% 8 28,6%
5-10 102 27,0% 5 8,9% 11 11,6% 2 7.1%
10-15 38 10,1% 3 3,2% 3 10,7%
15-20 cigaret 33 8,7% 3 5,4% 5 5,3% 1 3,6%
1 krabicka a vic | 57 15,1% 7 12,5% 11 11,6% 3 10,7%
prilezitostné 1 3% 1 3,6%
Total 378 100,0% | 56 100,0% | 95 100,0% 28 100,0%

Z 378 respondentd, ktefi se rozhodli specifikovat blize své koufeni a uvadéli mnozstvi
vykoufenych cigaret, v rdmci pravidelného koufeni, tak nejCastéjSim mnozstvim vykoutenych
cigaret bylo 5-10 cigaret denné a to celkem u 27% pravidelnych kuiaku, kteii blize
specifikovali své koufeni.

Pravidelné uzivani marihuana

marihuana
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid denné 24 1,2 9,6 9,6
1xtydné 30 15 12,0 21,6
vickrat tydné 34 1,7 13,6 35,2
1x/14 dni 6 3 2,4 37,6
parkrat za 34 1,7 13,6 51,2
meésic
jednou 102 5,1 40,8 92,0
mésicné
1x ro¢né 20 1,0 8,0 100,0
Total 250 12,4 100,0
Missing System 1765 87,6
Total 2015 100,0

S pravidelnym uZivanim marihuany ma zkusenost 12,4 % respondentti zkoumaného souboru.



Priizkum MladeZ a drogy 2008, A Kluby CR, o.p.s.

Pravidelné uzivani-ostatni navykové latky

extaze
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1xtydné 1 ,0 4.8 4,8
1x/14 dni 1 ,0 4,8 9,5
parkrat za 3 1 14.3 238
mésic ' ' '
jednou 16 8 76,2 100,0
mésicné
Total 21 1,0 100,0
Missing System 1994 99,0
Total 2015 100,0

S pravidelnou konzumaci extazi ma zkusenost 1 % zkoumaného souboru (21 respondenti).

heroin
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 1x/14 dni 1 0 11,1 11,1
parkrat za 1 0 111 222
mésic ' ' '
jednou 7 3 77,8 100,0
mésicné
Total 9 4 100,0
Missing System 2006 99,6
Total 2015 100,0

S pravidelnou konzumaci heroinu ma zkusenost 0,4% zkoumaného souboru (9 respondent).

LSD
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid denné 1 0 6,7 6,7
1xtydné 1 ,0 6,7 13,3
parkrat za 1 0 6.7 20.0
mésic ' ! !
jednou 12 6 80,0 100,0
mésicné
Total 15 7 100,0
Missing System 2000 99,3
Total 2015 100,0

S pravidelnou konzumaci LSD ma zkuSenost 0,7 % zkoumaného souboru (15 respondentt).
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lysohlavky
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1xtydné 5 ,2 13,2 13,2
vickrat tydné 3 1 7,9 21,1
parkrat za 3 1 79 28.9
mésic ' ' '
jednou
MESIENS 14 7 36,8 65,8
jednou 13 ,6 34,2 100,0
Total 38 1,9 100,0
Missing System 1977 98,1
Total 2015 100,0

S pravidelnou konzumaci lysohldvek ma zkusenost téméi 2 % zkoumaného souboru (38

respondenttl).
pervitin
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid denné 3 1 20,0 20,0
1xtydné 2 1 13,3 33,3
vickrat tydné 1 ,0 6,7 40,0
jednou
mEsicng 9 4 60,0 100,0
Total 15 7 100,0

Missing System 2000 99,3

Total 2015 100,0

S pravidelnou konzumaci pervitinu ma zkusenost 0,7% zkoumaného souboru (15

respondentit).
tékavé latky
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid denné 2 1 28,6 28,6
1xtydné 1 ,0 14,3 42,9
jednou 4 2 57,1 100,0
mésicné
Total 7 .3 100,0
Missing System 2008 99,7
Total 2015 100,0

S pravidelnou konzumaci t€kavych latek ma zkuSenost 0,3 % zkoumaného souboru (7

respondenttl).
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Misto setkavani s drogou
Nejcastejsim mistem, kde déti a mladez ze zkoumaného souboru ptichazi do kontaktu

s navykovymi latkami, jsou diskotéky, bary, kluby apod. 36,1% se nejCastéji setkava
s navykovymi latkami praveé tam.

misto setkani s drogou

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid diskotéky, ki
uby,hospod 727 36,1 41,6 41,6
y,apod.
ulice 225 11,2 12,9 54,5
byty_vecirky 124 6,2 7.1 61,6
parta 133 6,6 7,6 69,2
Skola 21 1,0 1,2 70,4
viee 517 25,7 29,6 100,0
moznosti
Total 1747 86,7 100,0
Missing System 268 13,3
Total 2015 100,0
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Misto pomoci, kam €i na koho by se respondenti obratili o pomoc

Zaci a studenti odpovidali na otazku:*“V piipadé, Ze bys ty, nebo ndkdo z kamaradti mél
problémy s drogami, co bys d¢lal/a a kam by ses obréatil/a o pomoc?

V pripadé, zZe bys ty, nebo nékdo z kamaradi mél problémy
s drogami, co bys délal/a a kam by ses obratil/a o pomoc?

30% A
ODBORNICI
25% A

20% A
RODICE

15% A

JA SAM
10% A

5% -

O% T T 1

Nejcastéji respondenti uvadéli, ze by se obratili na odborniky, celkem 24,5%. Druhym
nejcastéji uvadénym subjektem byli rodice, 13,8% . Na tfetim misté by se pomoci zhostili
sami respondenti a to v 9,3 procentech.

co délat a kam se obratit 0o pomoc

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid rodi¢e moje 279 13,8 17,0 17,0
rodice jeho 69 3,4 4.2 21,1
kamaradi a blizci 107 53 6,5 27,6
odborna pomoc 493 24,5 30,0 57,6
dospély 82 4,1 5,0 62,6
ja_presvédcovat 188 9,3 11,4 74,0
ja a blizci 29 1,4 1,8 75,8
ja a/nebo odborna 127 6.3 77 835
pomoc ' ' '
nevim 94 4,7 5,7 89,2
blizci a/nebo
odborna pomoc 86 4,3 5,2 94,4
nic bych nedelal 91 4,5 5,5 99,9
feSim az nastane 1 ,0 1 100,0
Total 1646 81,7 100,0

Missing System 369 18,3

Total 2015 100,0




Typ odborné pomoci

odborna pomoc_typ
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid mudr 89 4,4 14,1 14,1
'o'lg\klzry 104 5,2 16,5 30,7
Skola 66 33 10,5 41,2
KC 248 12,3 39,4 80,6
psycholog 48 2,4 7,6 88,2
poradny 34 1,7 54 93,6
léCebny 40 2,0 6,4 100,0
Total 629 31,2 100,0

Missing System 1386 68,8

Total 2015 100,0

Co se odborné pomoci tyce, respondenti tohoto zkoumaného vzorku nejcastéji uvedli, ze by
Vv piipadé pomoci obratili na kontaktni centra (drogové agentury, aj.) a to v 39,4%. Na druhém
misté respondenti uvadeli, Ze by se obratili na linku divéry, celkem 16,5%.
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Traveni volného ¢asu

ven s kamarady

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 1201 59,6 60,1 60,1
ne 798 39,6 39,9 100,0
Total 1999 99,2 100,0
Missing System 16 .8
Total 2015 100,0

Ven s kamarady chodi ve svém volném case 60 % dotazanych.

PC
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 912 45,3 45,6 45,6
ne 1087 53,9 54,4 100,0
Total 1999 99,2 100,0
Missing System 16 .8
Total 2015 100,0
U pocitace travi volny Cas 45,3 % dotazanych.
sport
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 811 40,2 40,6 40,6
ne 1187 58,9 59,4 100,0
Total 1998 99,2 100,0
Missing  System 17 .8
Total 2015 100,0
Sportem travi volny ¢as 40,2% dotézanych.
¢tu si nebo hudba
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 779 38,7 39,0 39,0
ne 1220 60,5 61,0 100,0
Total 1999 99,2 100,0
Missing  System 16 ,8
Total 2015 100,0

Cetbou a hudbou travi volny ¢as 38,7 % dotazanych.
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TV
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 685 34,0 34,3 34,3
ne 1314 65,2 65,7 100,0
Total 1999 99,2 100,0
Missing System 16 ,8
Total 2015 100,0
U televize travi volny ¢as 34% dotézanych.
party, disco,apod.
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 331 16,4 16,6 16,6
ne 1668 82,8 83,4 100,0
Total 1999 99,2 100,0
Missing System 16 8
Total 2015 100,0

Ve volném cCase navstévuje diskotéky, apod. 16,4 % dotazanych.

Déti a mladez z priizkumu travi svlij volny cas tedy nejcastéji venku s kamarady, resp.

sportem €1 u pocitace.
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Souvislosti mezi travenim volného ¢asu a pravidelnym uzZivanim
navykovych latek

Pti zkoumani souvislosti mezi zptisobem traveni volného ¢asu (disko, kluby) a uzivanim
navykovych latek se ukazalo, ze 57,5% z té&ch, co travi volny ¢as na ,,diskotékach, v Klubech,
hospodach, apod.®, uziva navykové latky pravidelné. OvSem i u ostatnich zptisobi traveni
volného ¢asu (TV, PC, Sport) se pohybovalo pravidelné uzivani navykovych latek cca kolem
25- 30%. Na tietim misté co se souvislosti traveni volného ¢asu a pravidelného uzivani drog
ty¢e se umistili s 31,5% respondenti, ktefi uvadéli, ze nemaji volny cas.

ravidelné uzivani navykovych latek obecné a traveni volného €asu ,,venku“

ven s kamarady

ano ne
pravidelné uzivani? pravidelné uzivani?
Count % Count %
ano 406 36,3% 173 23,8%
ne 556 49,7% 469 64,5%
dfive ano,nyni ne 156 14,0% 85 11,7%
Total 1118 100,0% 727 100,0%

Z téch, co travi volny ¢as venku, navykové latky pravidelné uziva 36,3%.

ravidelné uzivani navykovych latek obecné a traveni volného €asu na ,,disko, kluby*

party, disco,apod.

ano ne
pravidelné uzivani? pravidelné uzivani?
Count % Count %
ano 187 57,5% 392 25,8%
ne 83 25,5% 942 62,0%
drive ano,nyni ne 55 16,9% 186 12,2%
Total 325 100,0% 1520 100,0%
nemam volny ¢as
nemam v¢
ano ne
pravidelné uzivani? pravidelné uzivani?
Count % Count %
ano 29 31,5% 550 31,4%
ne 53 57,6% 972 55,4%
drive ano,nyni ne 10 10,9% 231 13,2%
Total 92 100,0% 1753 100,0%
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Dostatek informaci o navykovych latkach

Respondenti naSeho zkoumaného souboru ve vétsin€ pripada uvedli,ze maji dostatek

informaci ohledné nadvykovych latek.

info_ A
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid ano 1801 89,4 91,4 91,4

ne 170 8,4 8,6 100,0

Total 1971 97,8 100,0
Missing System 44 2,2
Total 2015 100,0

Co se tyce alkoholu 89,4% respondentt uvedlo, ze ma dostatek informaci o této navykové

latce, 8,43% uvedlo naopak, Ze nikoliv.

info_cigarety

Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 1815 90,1 92,1 92,1
ne 156 7,7 7,9 100,0
Total 1971 97,8 100,0
Missing System 44 2.2
Total 2015 100,0

Co se tyce cigaret téméf 90% respondentli uvedlo, ze ma dostatek informaci o této navykoveé

latce, 7,7% uvedlo, Ze nikoliv.

info_marihuana

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 1430 71,0 72,6 72,6
ne 541 26,8 27,4 100,0
Total 1971 97,8 100,0
Missing System 44 2,2
Total 2015 100,0

Co se ty¢e marihuany 71% respondentl uvedlo, Ze ma dostatek informaci o této navykové

latce, 26,8% uvedlo naopak, ze nikoliv.

info_tvrdé drogy

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 1285 63,8 65,2 65,2
ne 685 34,0 34,8 100,0
Total 1970 97,8 100,0
Missing System 45 2,2
Total 2015 100,0

Co se tyce obecné tvrdych drog 63,8% respondentili uvedlo, Ze ma dostatek informaci o

téchto navykovych latkach, 34 % uvedlo, Ze nikoliv.
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Strach z nasledku

vytvoreny jasn¢ negativni ndzor zejm. na tvrdé drogy.
Ti, co pocit'uji strach, jej pak maji zejm. z nezvladnuti problému a z mozné zavislosti, ptip. ze

smrti ¢i z toho, ze jim né¢kdo drogu podstrci.

strach ze zavislosti

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 1065 52,9 53,9 53,9
ne 910 45,2 46,1 100,0
Total 1975 98,0 100,0
Missing System 40 2,0
Total 2015 100,0

Celkem 52,9% respondentti z celého zkoumaného souboru uvedlo, Ze ma strach ze zavislosti.

ze smrti
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid ano 639 31,7 32,4 32,4

ne 1336 66,3 67,6 100,0

Total 1975 98,0 100,0
Missing System 40 2,0
Total 2015 100,0

Na druhém misté respondenti uvadéli strach ze smrti, a to celkem 31,7% zaki a studentt.

ze mi ji nékdo podstrci

Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid ano 414 20,5 21,0 21,0
ne 1561 77,5 79,0 100,0
Total 1975 98,0 100,0
Missing System 40 2,0
Total 2015 100,0

Na tretim misté se umistil strach z toho, Ze drogu respondentovi nékdo podstrci, celkem

20,5% zaku a studentt uvedlo tento druh strachu.




Priizkum MladeZ a drogy 2008, A Kluby CR, o.p.s.

Jaké mnoZstvi navykovych latek povazuji respondenti za rizikové

U respondentll jsme rovnéz zjistovali, jaké mnozstvi u jednotlivych navykovych latek
povazuji tydné za rizikové, tedy v ¢asovém horizontu jednoho tydne.

Respondenti velmi ¢asto tuto otdzku vynechavali, nebo uvadéli, ze odpoved’
neznaji.Ptip.uvadéli velmi vysokou frekvenci uzivani ndvykové latky.

Rizikové mnozstvi Alkohol

U alkoholu 17,7% respondentt uvedlo, Ze za tydenni rizikovou spotiebu alkoholu povazuji
méné nez-li 51 alkoholu. 16,4% respondentii uvedlo za rizikové kazdodenni uzivani. Témér
36% otazku nezodpovédélo, 4,2% uvedlo, ze nevi.

Rizikové mnozstvi cigarety

U cigaret 15,5% respondentti povazuje za rizikové mnozstvi do 5 krabicek tydné. Témét 12%
respondentt uvedlo 6-10 krabicek tydné za rizikové mnozstvi. 13,8 odpovédelo denni uzivani
a 32,7% respondentli otazku nezodpovédelo.

Rizikové mnozstvi marihuana a tvrdé drogy

U marihuany a tvdrych drog, respondenti neuvedli sviij nazor, na druhém misté se nejcasteji
objevovala odpoveéd’, Ze nevedi.
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Zavérecna zprava vyzkumu MladeZ a drogy 2008

Priizkum uzivani navykovych latek realizuji A Kluby CR kazdoro¢né jiz od roku 1997. Data s
pfedchozich prizkuma jsou archivovana a muizeme proto leto$ni vysledky srovnat s vysledky
piedchozich let.

Celkov¢ 1ze shrnout, Ze v porovnani s vyzkumy z minulych let (napf. v roce 2005 to bylo 26%), kdy se
procento zakd, ktefi uvadi, ze pravidelné uzivaji néjakou navykovou snizoval, v roce 2006 (39%) a
v roce 2007 (34%), se V letoSnim roce seslo 29% respondentt, ktefi uzivaji néjakou navykovou latku
pravidelng, coz svéd¢i o mirném poklesu pravidelné konzumace navykovych latek.

Co se tyCe prvnich navykovych latek, se kterymi se respondenti tohoto vyzkumného souboru
setkavali, tak nejcastéj$i prvni navykovou latkou je alkohol, a to u 841 respondentt z 2015, tedy
41,7% respondenti prichazi nejprve do kontaktu s alkoholem.

Na druhém misté jsou cigarety. S cigaretami jako s prvni drogou se setkava 723 respondentd tedy
35,9%.

Vibec nejcastéji probiha prvni kontakt s prvni navykovou latkou prostiednictvim kamarada/ky, a a to
ve 39,9% ptipadi (803 respondentti z 2015). Druhym nejcastéj$im piipadem je, Ze si doty¢ny prvni
navykovou latku vezme sam: 288 respondentt 14,3%.

Za povSimnuti vSak stoji 1 fakt, Ze na tfetim misté se v ,,podavani‘ navykové latky umistili rodi¢e: 165
respondenttl (8,2%) uvedlo, ze prvni kontakt s prvni navykovou latkou mu zprostfedkovali rodice,
dalSich 100 (5%) pak jako prvniho zprostiedkovatele uvedlo nékoho z rodiny.

Co se tyce pravidelného uzivani navykovych latek, u déti a mladeze nejéastéj$i navykovou latkou,
kterou respondenti uvadi, ze uzivaji pravideln¢ jsou cigarety (35,7%), hned v zdvésu na druhém misté
se umistil v pravidelné konzumaci alkohol (32,2%), dale pak marihuana (12,4%).

Cigarety pravidelné uziva 719 respondentt, tedy 35,7% dotazanych, pfiCemz z toho denné kouii 436
respondentt, tedy 21,6% respondentii kouri denné. (Z téch co koufi pravidelng, tedy 60% koufi
denng¢).

Ve druhé vekové kategorii 16-20 let pravidelné kouii 400 respondentd, a to z celkového pocétu 853,
tedy témer 50%. Pri¢emz z téch co pravidelné kouii 68% uvedlo, Ze koufi denné.

S pravidelnym uzivanim alkoholu ma zkuSenost 32,2% respondentii. P¥icemZz 10,3 procenta
z celkového poctu respondentt uvadi, Ze piji priblizné 1x tydné.

Co z vyzkumu vyslo dale najevo, Ze sice vétSina respondentd povazuje informace, které maji o
alkoholu, cigaretdch za dostatecné. Navzdory tomu vSak drtivd vétSina respondentd nezodpovédeéla,
jaké mnozstvi pozivani alkoholu povazuje za rizikové. U cigaret se vyskytuje vysokd tolerance
rizikovosti. 15,5% respondentii povazuje za rizikové kouteni 5 krabicek tydné, 12% dokonce 6-10
krabicek tydné.

Co se tyCe vyhledani pomoci, tak respondenti nejcastéji uvadéli, ze by se obratili na odborniky,
celkem 24,5%. Druhym nejc¢astéji uvadénym subjektem byli rodice, 13,8% . Na tfetim misté by se
pomoci zhostili sami respondenti a to v 9,3 procentech.

Respondenti byli dotazovani i na misto odborné pomoci, kterou by v pfipadé¢ potieby vyhledali.
Nejcastéji respondenti uvadéli, ze by se obratili na kontaktni centra (drogové agentury, aj.) a to ve
26,3%. Dalsi vyznamnou odbornou pomoci pro tento vyzkumny vzorek je linka duvéry, celkem
16,3%. Na tfetim misté se umistily zdravotnické sluzby (Iékat, 1éCebna), na Ctvrtém misté se
objevovala skola.



