Vyrocni zprdva 2006

Kdyz nevite Rudy, obratte se na A Kluby.
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Poslani

A Kluby CR poskytuji odborné poradenstvi lidem v nepfiznivé socialni situaci tak, aby mohli
co nejdfive svoji situaci zménit a zalit vyuZivat pfirozenych i vefejnych sluzeb a Zit béZznym
zplisobem. Nabizime zékladni socidlni poradenstvi uréené vsem lidem v tiZivé Zivotni situaci,
specializované poradenstvi pfi Skodlivém uZivani alkoholu a poradenstvi pro lidi znevyhodnéné na
trhu prace. Sluzby jsou poskytovany v Brné.

Cile
Zakladnimi cili nasi organizace je:

o stabilizovat psychicky a fyzicky (zdravotni) stav uZivatele

e podporovat zvySovani orientace ve vlastnich pravech a povinnostech

e posilovat sobéstaénost uZivatel a schopnost vyuZivat verejné dostupné sluzby a tim prispivat
k jejich socialnimu zaclenéni

e zvySovat moznosti zaméstnatelnosti uZivatele (vzdélavani, rozvoj komunikacnich dovednosti,
aj.)

e podporovat osobnostni kvality uZivatele (schopnosti, dovednosti, znalosti, aj.)

e podporovat aktivitu uZivatele smérem ke zméné

e zvySovat motivaci a sebedlivéru uzivatele

Principy

a) Dodrzovani prav uzivatel(

Ctime jedinecnost kazdého ¢lovéka bez ohledu na jeho plvod, etnickou pFislusnost, matefsky
jazyk, vek, zdravotni stav, sexualni orientaci, ekonomickou situaci, naboZenské a politické
pfesvédCeni a bez ohledu na to, jak se dany Clovék podili na Zivoté a chodu celé spoleCnosti.
Respektujeme uZivatele jako rovnocenného partnera se vSemi obCanskymi pravy a povinnostmi,
vCetné jeho vlastni odpovédnosti za své jednani a chranime jeho dlstojnost a lidska prava.
Zachovavame anonymitu uZivateld, procez jejich osobni Gidaje nejsou zverejiiovany.

Pracovnici jsou povinni zachovavat micenlivost o skuteCnostech, které se dozvédéli v souvislosti
s vykonem své profese a které se vztahuji ke klientovi. Této povinnosti je mize zbavit pouze klient
s&m, nebo jeho zakonny zéstupce — a to formou pisemného prohlaseni.

Timto nejsou dotCena prislusna ustanoveni trestniho fadu a povinnost vypovidat pred organy
¢innymi v trestnim Fizeni.

Podpora uzivateld je zaloZena na hodnotach demokracie a lidskych prav a platnou legislativou statu
CR.
b) Individualni pFistup k uzivatelim

Respektujeme fakt, Ze kazdy Clovék je jedineCny. Kazdy ma odlisné potfeby, zajmy,
schopnosti a dovednosti. S ohledem na tyto skuteCnosti volime individuélni pfistup ke kazdému
uZivateli, coZz znamend, Ze o konecné podobé spoluprace rozhoduje sdm uZivatel. PFi préci

s uzivatelem nas zajima nejen samotnd situace, ale i uZivatelovo vnimani, prozivani a postoj k této
situaci.

c) Podpora vlastni aktivity uZivatele a jeho rozvoje

,,Pomoz mi, abych si pomohl/a sém/a.*



Vlastni motivace uZivatele je z&kladnim pFedpokladem vzajemné spolupréce. Podporujeme
uZivatele v aktivnim pfistupu Kk jeho situaci, motivujeme k postupnému prebirani zodpovédnosti a
zapojeni se do feSeni jeho situace.

Nabizime uzivateldm podporu nejen pfi feSeni jejich bezprostredni tizivé Zivotni situace, ale i pfi
zapojovani do dalSich oblasti Zivota.

d) Odbornost a kvalita sluzeb

Poradenské sluzby jsou poskytované odborniky se vzdélanim a praxi v socialni oblasti.
Poradci maji povinnost se priibézné vzdélavat, a to v rozsahu min. 50h. ro¢né. Ke zvyseni odbornosti
sluzeb a zaméstnancll je zajiSténa pravidelna supervize.

Ke zvySovani kvality sluZeb prispiva také priibézné zjistovani a vyhodnocovani potfeb uzivatel(.

2. .~—NPoradna

Poradenske sluzby a sluzby nasledné péce

Stéle vétsi Cast populace je ohroZzovéana ndvykovymi latkami Ci hazardni hrou, a to at’ jiZz bezprostfedné
Ci zprostfedkované. Mnoho lidi, ktefi experimentuji s ndvykovymi latkami, hazardnimi hrami, jejich
rodinni prisludnici Ci pfatelé hledaji pomoc nebo radu jak chranit sebe, své déti Ci blizké pFed témito
hrozbami. Potfebuji mit moznost, obratit se pro odbornou pomoc, kterd by byla nizkoprahové
koncipovéana, dozvédét se, jaké jsou moznosti léChy.

Poradenstvi a sluzby nasledné péce mohli vyuzit lidé, ktefi dosud Zadnou odbornou pomoc
nevyhledali, i ti, ktefi jiZ absolvovali (UspéSné Ci netspésné) jakykoliv druh IéCby. A poradna nabizela
poradenstvi individualni, kdy pfitomni byvali pouze poradce a uZivatel, rodinné, kdy pFitomni
byvaji poradce, pfibuzni/blizci a uZivatel, pfipadné jen poradce a pfibuzni/blizci bez uZivatele a dale

poradenstvi skupinové. Formu spoluprace si volil vzdy uZivatel sdm.
e Psychologické ambulantni poradenstvi bylo uréeno zejména:

o V3em lidem, ktefi chtéli néco délat se svou konzumaci alkoholu, pfip. jinymi
omamnymi latkami ¢i hazardnim hranim

o V3em lidem, jejichZ okoli na né vyvijelo natlak k tomu, aby kontaktovali odbornou
pomoc ohledné konzumace alkoholu, pfip. jinych omamnych latek ¢i hazardniho hrani

o PFibuznym a blizkym, ktefi se obavali o zdravi ohroZenych osob

Za rok 2006 bylo v rdmci A Poradny uskute¢néno 3457 intervenci
Sluzby kontaktniho centra (KC)

KC je ur¢eno uzivatelim alkoholu, pFip. jinych navykovych latek €i hazardnich her, ktefi
(z jakéhokoliv dlivodu) nevyuZivaji Zadnou odbornou pomoc a maji v ddsledku své zavislosti
zdravotni a socialni problémy. KC nabizi psychologickou intervenci a poradenstvi, socialni
poradenstvi i fyzickou pomoc (moZnost vyuZiti hygienického zafizeni).

Sluzbu KC mohl uZivatel vyuzit bez pfedchoziho ohlaseni. PFi kontaktu s uZivatelem byva uskutecnén
rozhovor a poté spolecné sestaven plan dalSiho postupu. V pripadé, Ze A Kluby nemohly zabezpecit
sluzby vhodné pro daného uZivatele prostfednictvim nabidky vlastnich aktivit, bylo uZivateli
doporuceno jiné zafizeni. UZivatelé KC mohli vyuZivat i jinych sluzeb A Poradny.



Zajisténi bézné osobni hygieny - uzivatelim KC bylo k dispozici socialni zafizeni. Dale je zde
prostor vhodny pro odloZeni véci-spoleCenskd mistnost, k dispozici je kuchyika s varnou konvici
s moznosti pFipravy teplych napoji ¢i instantnich polévek.

Pro navstévu KC nebylo potfeba Zadné odborné, Iékafské doporuceni, kontaktni prace mohla byt vzdy
anonymni, diskrétni (tzn. bez svoleni doty¢ného nebyly informace ziskané vramci poradenstvi

vy

sdélovany ani jeho nejblizsim) a byla poskytovana zdarma.

Sluzba KC byla dostupna v prostorach organizace A Kluby CR, Kfenova 62a, Brno, 1.patro,
Po - Ctv: 8.00 - 16.00, P4: 8.00 -15.30.

Abstinence od alkoholu, drog €i hazardniho hrani nebyla podminkou pro vyuziti sluzeb
A Poradny!

3. Anonymni alkoholici - svépomocna skupina Fénix v Brné

V Brné jiz nékolik let funguje spolecenstvi muzi a Zen, ktefi se snazi spole¢nymi silami svépomoci
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resit a vyresit svlj problém s alkoholem. Mnoho lidi nevi, co si maji po
pojmem Anonymni alkoholici pfedstavit. Pro dalSi ma tento ndzev punc sekty
nebo néjakého tajného spolCeni s vlastnimi podivnymi pravidly.

Skupiny AA vychazeji ze situace, kdy existuje mnoho lidi, ktefi tusi, Ze jejich

" zachazeni s alkoholem uz davno neni zdravé. Pfesto, z mnoha pochopitelnych

v ddivodel, nechtaji navstivit odbornika.

Na tzv. mitink mohl pfijit kdokoli, kdo mél zajem.Setkani byla proto oteviena viem, kdo méli zajem,
jsou bezplatnd a probihala kazdé pondéli v 17.30, stfedu v 18.30 a patek v 17.30.

Vice informaci je na adrese: http://www.sweb.cz/aacesko/

4. Podporované zaméstnavani

Préce hraje v Zivoté ¢lovéka vyznamnou roli, je dlilezitou soucasti jeho sebeuréeni, umoziuje mu
zapojit se do Zivota spolecnosti, ziskat finan¢ni zdroje pro seberealizaci.

Ztrata zaméstnani proto mdze mit, pokud se jedna o dlouhodoby stav velky vliv na psychiku ¢lovéka.
Dlouhodoba nezaméstnanost znamend vyfazeni z pracovniho procesu, a tento fakt sebou pfinasi fadu
problém0 jako ztratu pracovnich navykd a kvalifikace, socilni izolaci. Dlsledkem nezaméstnanosti
byva ztrata sebedlvéry, ztrata smyslu kazdodenni cinnosti, konflikty v bézném socialnim styku,
zhorseni dusevniho a télesného zdravi. K nasledkiim dlouhodobé nezaméstnanosti pro jedince patfi
zejména snizeni Zivotni Grovng, rlist napéti v jeho rodingé a v ostatnich interpersonalnich vztazich,
deprese, ztrata motivace a pocit bezmocnosti.

Lidé znevyhodnéni na trhu préce potfebuji ¢asto specifickou formu podpory pfi zaflenovani
do spole¢nosti.

Vychazime ze zkuSenosti, kdy se tito lidé kvlli rlznym znevyhodnéni a s tim spojenymi
psychickymi obtizemi, Casto nedostateCné orientuji na otevieném pracovnim trhu, maji nejasnou
pfedstavu 0 tom, jak a kde, efektivné pracovni nabidky hledat. Castym problémem pro né byla
zejména tvorba Zivotopisu, motivaniho dopisu i forma vhodného a efektivniho osloveni
zameéstnavatele.



Kancelar a kontaktni mistnost s moznosti vyuziti internetu slouzila také jako misto setkéni lidi,
ktefi jsou Casto na z&kladé sveho znevyhodnéni socialné izolovani. V prostorach kancelare se tak tito
uzivatelé mohli setkat s lidmi, ktefi s nimi sdili podobné problémy a zkuSenosti.

e Program individualni podpory.

Individualni poradenstvi je specifické tim, Ze respektuje jedineCnost kazdého Clovéka a snazi
se uzivateli pomahat utvéret predstavy o vhodném rozvijeni a realizaci vlastnich schopnosti, pficemz
je kladen diraz na klientova prani, dovednosti a zajmy.

Tyto sluzby zahrnovaly orientaci v nabidce volnych pracovnich mist, moZznost telefonického
osloveni zaméstnavatele pfimo z A Klubd, asistenci - doprovod k zaméstnavateli, ¢i pFipravu na
vybérovém Fizeni. Byla také poskytovana pomoc a podpora pfi FeSeni neobvyklych a novych situaci.

Podstatnou soucésti individudIniho poradenstvi je tzv. ,,Individuéini plan®.

Individualni plan byl sestavovan vzdy za spoluprace dvou subjektd. Jednak socidlniho
pracovnika a samotného uZivatele. Formou konsensualni spoluprace, provadéné zejména formou
rozhovoru, tak byla zmapovéana tzv. ,,soucasna situace* uZivatele, pficemz byly stanoveny hlavni cile
sméfujici k zlepSeni daného stavu a situace, ve které se uZivatel nachazel. Déle byly vypracovany
konkrétni cile a Ukoly, které si po konzultaci se socialnim pracovnikem vyty€il sdm uZivatel. Sluzby
byly zaméfeny pfedevsim na rozvoj samostatnosti uZivatele.

Dilezitym aspektem pfi praci s uzivatelem byl tzv. “aktivni pFistup“ a to obou zGcastnénych
stran.

Program skupinové podpory

Skupinovou praci jsme navazali na tradici z minulého roku na tzv. Job Kluby. Na podzim se
tyto Job Kluby transformovaly v tzv. ,,Podplrnou skupinu“ lidi hledajicich préaci.

Podstatou skupinovych setkani ,,podplrné skupiny* bylo vzajemné setkavani a poznavani lidi,
které spoleCné spojuje zé&jem o problematiku zaméstnanosti a hledani prace. Lidé, ktefi se potykali s
nezaméstnanosti na trhu préace, nebo chtéli svoji praci zmeénit.

VJob Kilubech bylo néplini praktické ,prozkoumavani“ roli "uchaze¢/zajemce" a
"personalista”. Mottem bylo: "Jak uspét a neztratit/najit sam sebe". Dlraz byl kladen na rozvoj
osobnostnich vlastnosti, asertivity a rozbor otazek vyskytujicich se na pracovnich pohovorech.
Skupinova setkdni byla oteviena i Siroké vefejnosti z fad nezaméstnanych i zaméstnanych osob.
S Gcastniky byly probirany zplsoby jednani se zaméstnavatelem na zakladé jejich vlastnich moZznosti
a prani. Podporovana byla introjekce, explorace, a reflexe, za pouZziti metod jako jsou brainstorming,
dramatizace, ndcvik modelovych situaci, psychohry, aj.

Za rok 2006 bylo v rdmci Podporovaného zaméstnani uskutetnéno celkem 2879 intervenci.
5. SOCIALNI PORADENSTVI

Poslanim socialniho poradenstvi bylo pomoci lidem udrZet si nebo znovu nabyt své misto ve svém
pfirozeném prostredi.

Sociélni poradenstvi zahrnovalo:

e Poskytnuti informaci nutnych k FeSeni nepfFiznivé socialni situace (napf. bydleni, dluhy,
zdravi, aj.)

e Poskytnuti informaci o moznostech vyuzivani bézné dostupnych zdrojl

e Poskytnuti informaci o moZnostech jinych socialnich sluzeb €i jinych formach pomoci



Cile sociélniho poradenstvi:

e sniZeni sociéalniho a zdravotniho rizika

e prostfednictvim poskytovani komplexnich informaci, rad a dalSi pomoci poskytnout lidem
podporu pri feSeni jeho problémové situace

e nabidnout rlizné moznosti FeSeni problému nebo Zivotni situace a pomoci tyto moznosti
realizovat

e informovani o moznostech vyuZiti vhodnych sociélnich sluzeb

o je-li to moZné, navazani kontaktu s rodinou uzivatele a jeji zapojeni do spoluprace pfi feSeni
uzivatelovych problém0

Snahy socialniho poradenstvi sméfovaly k rozvoji stavajici sobéstacnosti uzivatel(l, obnoveni
nebo zachovani plvodniho Zivotniho stylu — pfed ocitnutim v tizivé Zivotni situaci. Soucasti je rovnéz
rozvijeni schopnosti uZivatel(l sluzeb - podpora vést samostatny Zivot, snizeni socialnich a
zdravotnich rizik, kterd souviseji se zplsobem Zivota uZivatele. Socidlni sluzby byly zaméreny
pfedevsim na boj se socialnim vyloucenim, podporu v celoZivotnim uceni, harmonizaci rodinnych
vztahd, rozvoj kongruentni komunikace, rozvoj uceni, adaptace.

6. Pomoc v Kkrizi
Krizova intervence

Vzhledem k akutnosti a zavaznosti stavli nékterych klientl byla v ramci poradny rovnéZz v mnoha
pfipadech poskytovana krizova intervence, jejimz Z&doucim vysledkem je posileni klientovy
schopnosti FeSit naro¢nou situaci, a to bud na zdkladé strategii v minulosti osvédCenych, nebo na
zékladé postupll novych. Soucasné by mélo dojit ke zvySeni klientova sebehodnoceni a ke zmirnéni
neprijemného emocniho doprovodu krize (stavll Gzkosti, deprese, agresivity).

Linka dlvéry

tel.: 545 241 301
email: linka.duvery@akluby.cz

Pro konzultaci €i hleddni moznych feSeni svych obtiznych Zivotnich situaci mohli klienti
vyuzit linky divéry. Linka divéry A Klub( neni vymezena pro uréité oblasti problémd, tudiz okruh
konzultovanych otédzek byl znatné Siroky, zejména se jednalo o nésledujici témata: problematika
navykovych latek, rodinné vztahy a nevéra, domaci nasili, tyrani, poruchy pfijmu potravy, dluhy,
zdravotni problémy. Smyslem linky ddvéry je poskytnout bezpecny prostor, jenZ i svou anonymitou
usnadriuje ventilaci obtiznych situaci klientl. Dale posilit klientovy kompetence ke zvladnuti krize,
podpofit a rovnéz akceptovat klienta. V mnoha pripadech byl klientim doporuc¢ovan dal$i kontakt s
odborniky, nejcastéji psychology a psychiatry. Néktefi klienti volali na linku diveéry opakovang, jini
jednorazove.

Internetova poradna

V roce 2006 byla noveé zfizena Internetova poradna.

IP je poradenska sluzba urcend lidem, ktefi se dostali do situace, pro jejiz FeSeni vyhledavaji pomoc
zplisobem.

Na nasi IP se mohl obrétit kdokoliv, kdo potfeboval pomoc v oblasti socialnich sluzeb, zejména pak
v oblastech tykajicich se naSich aktivit. Poradna nabizela bud pfimou odpovéd nebo pfedala kontakty
na jiné relevantni instituce. Sluzba byla poskytovana zdarma.


mailto:linka.duvery@akluby.cz

Pro pomoc v krizi bylo uskute¢néno za rok 2006 celkem 774 intervenci.
7. PC uCebna s pevnym pFipojenim k internetu
UZivatelé naSich sluZzeb maji moznost vyuzivat PC uCebnu, tedy PC a internet za GCelem feSeni své

nepriznivé Zivotni situace, stejné tak jako i frekventanti nasich PC kurzd maji moZnost sem dochézet a
procvicovat si své znalosti pfi praci s PC.

PC ucebna

8. Rekvalifikacni (akreditované) PC Kurzy

PC Kurzy byly urCeny pfedevsim pro zaCateCniky, ktefi jsou méné znali, €i zcela neznali ovladani PC
a prislusnych programd. Dale pak uZivatellim, ktefi zaklady ovladaji, ale dlouhodobé nepfisli do styku
s IT (napf.lidé po vykonu trestu, Zeny po matefské dovolené, lidé bez domova). Jednotlivé lekce byly
zaméfeny na rozvoj zaklad( prace s pocitacem, prace s Internetem, e-mailem, prace v programu MS
Word a z&klad préace s programem MS Excel.

V PC Kurzech byl diraz kladen pfedevsim na rozvoj pocitaové gramotnosti, s ¢imz je druhotné
spojen i rozvoj zdravého sebehodnoceni a posileni motivace jedince pro vlastni rozvoj.

Kurzy jsme nabizeli ve 2 variantach, obé varianty jsou akreditované MSMT, a tudiZz maji charakter
rekvalifikace:

1. 40 hodin
2. 72 hodin

Jednotlivé skupiny byly rozdéleny dle arovné pokrocilosti:

e Zacatecnici - pro ty, ktefi s poCitacem nikdy nepracovali. (MS Word, zaklady internetu, e-
mail)

e "Maskovani zaCatecnici" - pro ty, ktefi radi zaCinaji a neradi zapominaji. (MS Word,
Internet, e-mail)

e Mirné pokrocili - pro ty, ktefi by potfebovali oprésit a oZivit dosavadni znalosti. (MS Word,
Excel, Internet, e-mail, rozSifujici znalosti)



V ramci PC kurz( bylo za rok 2006 podporeno 103 uzivatel(.
9. VolnoCasové aktivity
a) Soutéze

Jako kazdy rok i letos jsme organizovali v rdmci svych primarné — preventivnich aktivit soutéze
pro déti.

SoutéZ byla i letos rozdélena do dvou Casti: »SVet kolem nas* - Cast literarni & vytvarna
,»Slavici ve Skolni lavici* — ¢ast hudebni pévecka

V roce 2006 probéhl jiZ tfinacty rocnik sout€Ze Svét kolem nas a sedmy rocnik ,,Slaviki“. SoutéZe
se letos zUCastnilo celkem 2304 déti z celé CR.

b) Vyzkum

A Kluby CR realizuji kazdorogng anketni, anonymni priizkum zneuzivani navykovych latek
v Brné. Cilem priizkumu bylo zjistit stav zneuzivani navykovych latek na zakladnich a stfednich
Skolach v Brné a blizkém okoli; urcit, s jakymi drogami se Zaci nejCastéji setkavaji, které drogy jsou
kontaktu s drogou a zda a v jaké mife v uZivani navykovych latek respondenti pokracuji.

Tato zjisténi pomahaji pfi koncipovani preventivnich aktivit pro danou cilovou skupinu.
(napf. zaméfeni na primarni, sekundarni, terciarni prevenci, SirSi spolupréace s rodinami atp.). Vysledky
prizkumd jsou verejné dostupné na adrese www.akluby.cz


http://www.akluby.cz/

Reflexe uzivatel( - pFibéh s dobrym koncem

PFesto, Ze jsem se citila vzhledem ke své dlouhodobé nezaméstnanosti psychicky na dné a da se Fici,
Ze uz jsem na vie rezignovala a prestala véfit, Ze mi jesté mdze néco nebo nékdo pomoci, sebrala jsem
v sobé zbytek svych sil a navstivila tuto organizaci. Ackoliv jsem byla vté dobé plnd skepse,
negativismu a nedGvéFivosti, brzy jsem se presvédCila, Zze neni ddvod ,lamat hil“ nad vlastnim
osudem...

Prvnim zésadnim krokem byla moZnost vyuZit sluzeb Agentury podporovaného zaméstnavani
v podobé individuélnich konzultaci, kde mi byly poskytovany informace o volnych pracovnich
mistech pro mne vhodnych s ohledem k dosaZzenému vzdélani, ale pfedevSim s ohledem k mym
vlastnim predstavam o smyslupIlném profesnim uplatnéni. Byla mi nabidnuta mnoha prakticka a
realistickd doporuceni, jak si poradit se vzniklou Zivotni situaci, jak planovat kroky vedouci k ziskani
noveho zaméstndni. A Kluby mi pomohly stanovit si cile a ukoly sméfujici ke zlepSeni mé drivejsi
situace, ma poradkyné mne dokazala povzbudit, emocné podpofit, naucila mé myslet pozitivnéji nez

vy,

predtim, motivovala mé ke zméng, k aktivnéjSimu pFistupu a k samostatnosti.

Druhym zasadnim krokem byla moZnost zlcastnit se PC kurz(. Najednou jsem si zvykala na
novy denni rezim, kdy bylo zapotfebi pravidelné vstavat, dochdzet na kurz a plnit si své povinnosti
spocivajici pfedevsim ve vypracovani zadanych Ukoll. Zjistila jsem, Ze mé prace na PC bavi a
chmurné myslenky zacaly pomalu ustupovat. ......

Tretim zasadnim krokem byla moZnost zucastnit se skupinovych aktivit v Job klubu, vhodna
prileZitost k tomu setkat se s ostatnimi lidmi, ktefi prochazi podobnymi Zivotnimi zkuSenostmi a o néz
jsme se mohli navzajem podélit a diskutovat o nich. Poméahalo mi to dostat se z té ubijejici socialni
izolace. A nyni k soucasnosti.

Po pdl roce intenzivni spolupréace s A Kluby se mi podafilo najit zaméstnani, v némz ,,sklizim
ovoce* v podobé ziskanych schopnosti, znalosti, védomosti a dovednosti, kterych jsem dosahla
predevsim pfi absolvovani PC kurzl. Jsem presvédcena, Ze bez pomoci této organizace bych danou
pozici viibec nezvladala.

Tenkrat, jesté pred navstévou A Klubl mi chybéla motivace, nevyvijela jsem patficnou aktivitu
potfebnou k vlastnimu osobnostnimu rozvoji, rlistu a seberealizaci, propadala jsem staviim beznadéje.
V neposledni fadé mi samoziejmé chybély davno zapomenuté pracovni navyky. To vSe jsem znovu
ziskala pfi pravidelnych navitévach v A Klubech. Tomu pfikladam vyznamnou roli. Zivot se mi
zmenil o 180 stupnil. Dnes se citim v Zivoté uzite¢na, potfebna pro svého zaméstnavatele, a dokonce
jsem ziskala vice sebed(ivéry, lepsiho sebehodnoceni a sebelcty. Byl to pro mé ten nejsmysluplnéji
vyplnény pdlrok v obdobi nezaméstnanosti.

VSem vam ze srdce dékuji.

Sle¢na Monika
10. Personalni zazemi

Martin KIli¢ - vedouci
Mgr. Tereza Novékova DiS. - psycholog, socialni pracovnik
Bc. Radim Janik - socialni pracovnik, socialni pedagog

Bc. et Bc. Veronika Suranova, - socialni pracovnik, socialni pedagog

Externi spolupracovnici
Gabriela Senkova - ekonomka



Ing. Milan Hynst - PC lektor
Mgr. Eva Klvacova - PC lektor

Odborné garance a supervize:
prim. MUDr. Kvétoslava Vrbova (Psychiatricka Iéebna Cernovice)

Spravni rada:
Mgr. Véra Novakov4, Petr JanaCik, Roman Dresler

Radi bychom podékovali vsem dobrovolnik(m, za jejich ochotu a spolehlivost pfi spolupodileni se na
nasi innosti. Bez nich by se fada sluzeb neobela a proto velky ,,DIK* patfi zejména:

Radce Vojtkové

Jané Hetmankové
Josefu TdSovi

Hané Starnkové

Jané Bartonové
Nadie El Sabbaghové

a

Monice Fixové

adk a Pea )



10. Financ¢ni zprava za rok 2006

PFijmy:

OSP JMK 202 000 K&
OSMT JMK 150 000 K¢
0Z MMB 106 000 K¢
OSP MMB 75000 K¢
OSMT MMB 11000 K&
MSMT CR 10 000 K&
UMC Zidenice 10 000 K&
Sponzofi 20 000 K¢
Granty EU 860 000 K¢
Vlastni zdroje 10 908 K¢
PFijmy celkem 1454 908 K¢
Vydaje:

Mzdy a odvody z mezd 692 431 KC
Nékup materialu 91 243 K¢
Drobny hmotny majetek 244 341 KC
Nékup sluzeb 407 581 K¢
Ostatni naklady 34 046 K¢

Vydaje celkem 1469 642 K¢



Moc dékujeme viem, ktefi nas v roce 2006 podporili
MSMT

Krajsky Ufad Jihomoravského kraje:
Odbor Skolstvi, Odbor socialnich véci , Odbor socialnich véci.

Magistrat mésta Brna:
Odbor zdravotnictvi , Odbor socialni péce ,0dbor socialni péce , Odbor socialni péce, Odbor
Skolstvi, mladeZe a télovychovy

I\/Iést;ké casti: o 5
UMC Brno stfed , UMC Brno Zidenice

Evropska Unie:
EU ESF projekt - Rozvoj klicovych kompetenci

Soukromé spole€nosti:
Jihomoravska plynarenska, a.s.
Natura s.r.o.

ATLANTIS®, spol. sr. 0.

il




